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Apresentação
	 Esta cartilha/gibi foi desenvolvida durante a Bolsa de Produtividade CNPq-DT-1C 
(302892/2023-0), coordenada pela profª. Maria Augusta S. N. Nunes, desenvolvida no 
Departamento de Informática Aplicada (DIA)/ Bacharelado em Sistemas de Informação 
(BSI) e Programa de Pós-Graduação em Informática (PPGI) da Universidade Federal do 
Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO). Está vinculada a projetos de extensão, Iniciação 
Científica e Tecnológica para Popularização de Ciência da Computação apoiada pela 
UNIRIO. Este gibi foi produzido pelo projeto Almanaques para Popularização de Ciência 
da Computação, que recebeu o prêmio Tércio Pacitti pela Inovação em Educação em 
Computação em 2022 pela Sociedade Brasileira de Computação (SBC).
	 As cartilhas da Série 16 têm como principal objetivo fomentar o interesse do 
público que sofre algum tipo de discriminação, seja ela por gênero, raça, ou quaisquer 
outros fatores, tal como pessoas do genêro feminino, pessoas LGBTQIAPN+, indígenas, 
afrodescendentes e outros. Nessa Série, pautamos por despertar o interesse público 
pela Ciência apresentando enredos e/ou jogos que dissertam sobre a vida dessas 
pessoas desbravadoras, suas contribuições, seus trajetos de descoberta científica, 
bem como conceitos e/ou assuntos que tratam do processo histórico ou atual de seus 
desafios diários.
	 Neste Volume 8, introduzimos um jogo de tabuleiro que combina dois tipos 
de baralhos: cartas de termos LGBTQIAPN+ e cartas de pessoas conhecidas, que 
se identificam/são identificadas dentro da comunidade LGBTQIAPN+. Nosso intuito 
é sensibilizar os jogadores sobre a definição atual de palavras como “cis”, “trans”, 
“não-binárie”, dentre outras, que pertencem ao léxico LGBTQIAPN+. Este jogo ajuda 
os jogadores a familiarizarem-se com conceitos que podem ser relevantes não só 
na vida acadêmica e profissional, mas também na social e no convívio com pessoas 
LGBTQIAPN+. Pautamos pela profundidade do entendimento sobre termos usados e 
que identificam a comunidade, utilizando conhecimento oriundo de fontes confiáveis e 
respeitadas como a Secretaria de Saúde do Estado da Bahia e a Universidade Federal 
de Santa Catarina. Buscamos, assim, fortalecer a empatia e reduzir a discriminação.

(os Autores)
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Manual do Jogo
O jogo “Expedição LGBTQIAPN+” associa dois assuntos: termos e 
pessoas, tendo cada um deles o seu respectivo baralho de 50 cartas. 
O primeiro baralho é, então, composto por cartas de termos de 
temática LGBTQIAPN+. Por sua vez, o segundo conjunto de cartas 
mostra, em cada uma, uma pessoa famosa, que se identificou como 
LGBTQIAPN+. 

Os jogadores usam o tabuleiro para categorizar os termos e pessoas 
corretamente, segundo uma das letras da sigla LGBTQIAPN+.

Número de jogadores:

2 a 5 jogadores.

Objetos necessários:

∙  50 Cartas de Termos;
∙  50 Cartas de Pessoas;
∙  1 tabuleiro;
∙  1 dado de 6 lados;
∙  1 escondedor de cartas para cada jogador (opcional);
∙  1 escondedor da carta de cima do monte (opcional).

Preparação:

Usando o dado, os jogadores decidem a ordem: quem tirar o maior 
número joga primeiro. Por sua vez, quem tirar o menor número, 
embaralha as cartas. As cartas de pessoas e as de termos devem 
ser embaralhadas juntas, todas misturadas;
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Manual do Jogo
O jogador que embaralhou o monte dá seis cartas para si e para 
cada um dos outros jogadores, de forma discreta; as cartas não 
devem ser mostradas para os adversários;

Dadas as cartas, o baralho é, então, posto no tabuleiro, em cima do 
círculo onde está escrito “monte”. As cartas devem estar com a sua 
frente para cima. Se os jogadores decidirem utilizar o escondedor 
do monte, que esconde a carta que está no topo, ele já deve estar 
no monte antes do jogo começar. 

"Qual é a letra?"

O jogo começa quando o primeiro jogador puxa uma carta de 
cima do monte embaralhado, colocando-a imediatamente, e da 
mesma forma (virada para cima, com uma pessoa ou uma palavra 
visível), no tabuleiro: desta vez, em cima do círculo com a pergunta 
"qual é a letra?". Neste momento, o primeiro jogador tem, então, 
a oportunidade de tentar adivinhar uma das letras associadas à 
palavra ou pessoa em questão. O jogador não pode olhar o verso 
da carta antes de colocá-la no círculo "qual é a letra?". 

O jogador tem, então, apenas um minuto para falar alto o seu 
palpite, na frente dos outros jogadores. Só então, um dos jogadores 
adversários verifica no verso se a carta contém a letra mencionada 
pelo primeiro jogador em seu palpite. Cada carta contém no verso 
a palavra “Letras” seguida das letras associadas àquela pessoa ou 
termo. 

Se a letra palpitada não estiver dentre as listadas no verso, a 
rodada acaba.   O jogador não conquista o direito de descartar 
nenhuma das suas 6 cartas. A carta referente ao palpite é removida 
do tabuleiro e deixada ao lado. Esta carta não será categorizada 
no tabuleiro, mas também não será devolvida ao monte.  
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Manual do Jogo
Caso contrário, se o jogador acertar, ele então transfere a carta 
para outro círculo no tabuleiro, sobre a letra mencionada no seu 
palpite. O círculo de rótulo “qual é a letra?” deve estar agora vazio. 
Somente então, o jogador poderá descartar uma de suas próprias 
cartas, desde que seja uma carta de mesma letra, porém de um 
tipo diferente (há dois tipos: pessoa e termo). 

Por exemplo, se o jogador acertar uma carta de pessoa, ele pode 
descartar uma carta de termo de mesma letra. No entanto, não 
poderá descartar outra carta de pessoa, mesmo se for de mesma 
letra. Tampouco poderá descartar uma carta que não contenha a 
letra da carta que acabou de tirar do círculo "qual é a letra?". 

O processo se repete até que um dos jogadores tenha conseguido 
descartar todas as suas cartas corretamente nas letras do 
tabuleiro, categorizando, assim, seus termos e celebridades. 
Jogadores podem, e devem, pensar estrategicamente quando se 
tratar de uma carta “coringa” (com todas as letras): podem colocá-
la em qualquer letra, mas, preferencialmente, uma que os ajude 
a descartar uma carta da mão. As cartas marcadas com “Letras: 
nenhuma” ou “Letras: ofensivo” sempre podem ser descartadas, a 
qualquer momento do jogo, não importando a carta que apareceu 
no “qual é a letra?”.

Objetivo

Ficar sem cartas primeiro, sejam elas de termos ou de pessoas, 
descartando-as em cima das letras correspondentes no tabuleiro. 
O participante que descartar todas suas cartas antes dos outros, 
vence o jogo e a partida termina.
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Linhas de corte

Linha de dobra

Aba de cola

Utilize uma cartolina para 
poder montar o tabuleiro, na 

parte interna da cartolina fixe 
as casas do tabuleiro com cola 

ou fita adesiva transparente.

Utilize uma cartolina para 
poder montar o tabuleiro, na 

parte interna da cartolina fixe 
as casas do tabuleiro com cola 

ou fita adesiva transparente.

Dicas de Dicas de 
montagemmontagem
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Quer acessar 
o tabuleiro 
por inteiro?

CLIQUE
AQUI! 9

https://almanaquesdacomputacao.com.br/gutanunes/publications/serie16/S16V8Tabuleiro.pdf
https://almanaquesdacomputacao.com.br/gutanunes/publications/serie16/S16V8Tabuleiro.pdf
https://almanaquesdacomputacao.com.br/gutanunes/publications/serie16/S16V8Tabuleiro.pdf


Quer acessar 
o leque por 
inteiro?

CLIQUE
AQUI!

10 VersoVerso

Frente do lequeFrente do leque

https://almanaquesdacomputacao.com.br/gutanunes/publications/serie16/S16V8Leque.pdf




Expedição

ANOTAÇÕES



adjetivo

adjetivo

expressão

substantivo

substantivo

adjetivo

AGÊNEROAGÊNERO

ALOSSEXUALALOSSEXUAL

ÁREA CINZAÁREA CINZA

ANDRÓGINOANDRÓGINO

ASSEXUALASSEXUAL

ALIADOALIADOAGÊNEROAGÊNERO

ALOSSEXUALALOSSEXUAL

ÁREA CINZAÁREA CINZA

ANDRÓGINOANDRÓGINO

ASSEXUALASSEXUAL

ALIADOALIADO



Pessoa ou
organização que

ativamente alinha e usa
seus recursos para ajudar 
pessoas e comunidades 

com problemas específicos. 
São conhecidas como 

os ’Simpatizantes’.

LETRA:LETRA:

Pessoa que não
se identifica com nenhum 

gênero em particular ou que 
se identifica sem gênero. Uma 
das identidades não-binárias.

LETRA:LETRA:

Expressão de gênero que 
possui tanto elementos 

femininos como masculinos.

LETRA:LETRA:

Indivíduo que
tem relacionamento

sexual com outras 
pessoas, mas que não 

necessariamente possui 
envolvimento emocional.

LETRA:LETRA:

/Nenhuma/Nenhuma

São pessoas 
com ausência total,

parcial, condicional ou 
circunstancial de atração 
sexual. A assexualidade é 

um termo guarda-chuva que 
engloba arromânticos, 

por exemplo.

LETRA:LETRA:

Pessoas que
 raramente sentem

desejo sexual. Não são 
especificamente assexuais, 
apesar de poderem vir a ser.

LETRA:LETRA:



adjetivo

adjetivo

substantivo

substantivo

adjetivo

expressão

ARROMÂNTICOARROMÂNTICO

CISGÊNEROCISGÊNERO

DRAG DRAG 
QUEEN/KINGQUEEN/KING

DEMISSEXUALDEMISSEXUAL

IDENTIDADEIDENTIDADE
DE GÊNERODE GÊNERO

BIFOBIABIFOBIAARROMÂNTICOARROMÂNTICO

CISGÊNEROCISGÊNERO

DRAG DRAG 
QUEEN/KINGQUEEN/KING

DEMISSEXUALDEMISSEXUAL

IDENTIDADEIDENTIDADE
DE GÊNERODE GÊNERO

BIFOBIABIFOBIA



Preconceito e 
discriminação contra 
pessoas bissexuais.

LETRA:LETRA:

OfensivoOfensivo

Descreve quem
experimenta pouco ou 

nenhum interesse romântico 
em outras pessoas e/ou uma 
falta de interesse em formar 

relacionamentos românticos.

LETRA:LETRA:

Pessoa cujo
desejo sexual só

é despertado numa
relação se houver uma
conexão emocional ou

ainda intelectual.

LETRA:LETRA:

Pessoa cujo gênero
é o que lhe foi

designado ao nascer.

LETRA:LETRA:

Experiência
de como cada pessoa

se percebe em termos de 
gênero (masculino, feminino

ou outros). Independe de 
características físicas e da 

orientação sexual.

LETRA:LETRA:

Pessoa que 
se veste e atua,

geralmente, como uma 
pessoa de outro gênero

com o propósito de 
entretenimento.

LETRA:LETRA:



substantivo

substantivo substantivo

substantivo

expressão

adjetivo

DISCRIMINAÇÃODISCRIMINAÇÃO

ESTEREÓTIPOESTEREÓTIPO

GÊNEROGÊNERO

ESTIGMAESTIGMA

GÊNEROGÊNERO
FLUIDOFLUIDO

EXPRESSÃOEXPRESSÃO
DE GÊNERODE GÊNERODISCRIMINAÇÃODISCRIMINAÇÃO

ESTEREÓTIPOESTEREÓTIPO

GÊNEROGÊNERO

ESTIGMAESTIGMA

GÊNEROGÊNERO
FLUIDOFLUIDO

EXPRESSÃOEXPRESSÃO
DE GÊNERODE GÊNERO



Formas pelas quais
uma pessoa comunica seu 

gênero a outras pessoas por 
meio de seu comportamento, 
vestuário, penteado, voz, etc.

LETRA:LETRA:

Toda distinção,
exclusão ou preferência,
com base em raça, cor, 

sexo, idade, estado civil, 
aparência, orientação sexual, 

deficiência, dentre outros.

LETRA:LETRA:

Nenhuma/Nenhuma/
OfensivoOfensivo

É a classificação
de um grupo por outro. 

Geralmente, o grupo social 
e culturalmente dominante 

classifica outros grupos 
de formas excludentes e 

marginalizadas.

LETRA:LETRA:

Nenhuma/Nenhuma/
OfensivoOfensivo

Generalizações
fixas sobre pessoas ou 

grupos; conjunto positivo 
ou negativo de crenças de 
um indivíduo em relação às 

características de um grupo.

LETRA:LETRA:

Nenhuma/Nenhuma/
OfensivoOfensivo

Pessoa cuja identidade 
de gênero pode mudar 
ao longo de sua vida.

LETRA:LETRA:

Se refere a tudo
aquilo que foi definido ao

longo tempo, e que a nossa 
sociedade entende como o

papel, função ou comportamento 
esperado de alguém com base 

em seu sexo biológico.

LETRA:LETRA:



substantivo

substantivo adjetivo/
substantivo

substantivo substantivo

expressão

HETERONOR-HETERONOR-
MATIVIDADEMATIVIDADE

INTERSECCIO-INTERSECCIO-
NALIDADENALIDADE

LÉSBICALÉSBICA

INTERSEXOINTERSEXO

LESBOFOBIALESBOFOBIA

HSHHSHHETERONOR-HETERONOR-
MATIVIDADEMATIVIDADE

INTERSECCIO-INTERSECCIO-
NALIDADENALIDADE

LÉSBICALÉSBICA

INTERSEXOINTERSEXO

LESBOFOBIALESBOFOBIA

HSHHSH



Sigla referente
a homens que mantêm 

frequentemente ou 
esporadicamente relações 

sexuais com outros homens, 
independente de terem 

identidade sexual homossexual.
LETRA:LETRA:

Normas sociais de que� 
apenas relacionamentos 

heterossexuais, isto é, entre 
pessoas de gêneros opostos, 

são considerados “padrão”.

LETRA:LETRA:

Nenhuma/Nenhuma/
OfensivoOfensivo

Grupo de condições
raras em que os órgãos 

reprodutivos e genitais não 
se desenvolvem conforme

o esperado.

LETRA:LETRA:

Termo que descreve
os tipos de opressão e 

discriminação vivenciados 
por pessoas com múltiplas 
identidades (raça, classe, 

sexualidade, etc).

LETRA:LETRA:

Nenhuma/Nenhuma/
OfensivoOfensivo

Termo que descreve
os tipos de opressão e 

discriminação vivenciados 
por pessoas com múltiplas 
identidades (raça, classe, 

sexualidade, etc).

LETRA:LETRA:

OfensivoOfensivo

Mulheres que sentem 
atração afetivo-sexual por 
pessoas do mesmo gênero, 

independentemente da 
identidade de gênero.

LETRA:LETRA:



adjetivo

expressão expressão

expressão expressão

expressão

LGBTQIAPN+LGBTQIAPN+

NÃONÃO
BINARIEDADEBINARIEDADE

ORIENTAÇÃOORIENTAÇÃO
SEXUALSEXUAL

NOMENOME
SOCIALSOCIAL

ORGULHOORGULHO
LGBTQIAPN+LGBTQIAPN+

LINGUAGEMLINGUAGEM
NEUTRANEUTRALGBTQIAPN+LGBTQIAPN+

NÃONÃO
BINARIEDADEBINARIEDADE

ORIENTAÇÃOORIENTAÇÃO
SEXUALSEXUAL

NOMENOME
SOCIALSOCIAL

ORGULHOORGULHO
LGBTQIAPN+LGBTQIAPN+

LINGUAGEMLINGUAGEM
NEUTRANEUTRA



Espécie de linguagem
 inclusiva que visa se 

comunicar de maneira a não 
demarcar gênero no discurso 

linguístico, a fim de incluir 
todos os indivíduos.

LETRA:LETRA:

A sigla para lésbicas,
gays, bissexuais,

transsexuais, travestis,
queer, intersexo, assexuais,

panssexuais, não-binárie.
O “+” é uma amálgama de letras 

de outros grupos e variações
de gênero e sexualidade.

LETRA:LETRA:

Nome pelo qual
as pessoas travestis

e transexuais se
identificam e preferem

ser identificadas.

LETRA:LETRA:

Pessoas não
binárias podem vivenciar 
identidades agênero (sem 

gênero), bigênero, de gênero 
neutro (pessoas que não se 

identificam com nenhum 
gênero) ou fluido.

LETRA:LETRA:

Conceito que afirma
que cada pessoa tem o 

direito de ser e viver como 
lhe convém, não devendo 

ser reprimida por isso.
LETRA:LETRA:

Aspectos do gênero 
relacionados com a 

atração sexual da pessoa.

LETRA:LETRA:



expressão

substantivo adjetivo

substantivo substantivo

expressão

ORIENTAÇÃOORIENTAÇÃO
ROMÂNTICAROMÂNTICA

PASSABILIDADEPASSABILIDADE

PRIVILÉGIOPRIVILÉGIO
CISGÊNEROCISGÊNERO

PANSEXUALPANSEXUAL

PRIVILÉGIOPRIVILÉGIO
HETEROSSEXUALHETEROSSEXUAL

PAPEL DEPAPEL DE
GÊNEROGÊNERO

ORIENTAÇÃOORIENTAÇÃO
ROMÂNTICAROMÂNTICA

PASSABILIDADEPASSABILIDADE

PRIVILÉGIOPRIVILÉGIO
CISGÊNEROCISGÊNERO

PANSEXUALPANSEXUAL

PRIVILÉGIOPRIVILÉGIO
HETEROSSEXUALHETEROSSEXUAL

PAPEL DEPAPEL DE
GÊNEROGÊNERO



Comportamento
social, culturalmente 

determinado e historicamente 
circunscrito, ensinado desde

o nascimento às pessoas, 
conforme o gênero atribuído.

LETRA:LETRA:

Nenhuma/Nenhuma/
OfensivoOfensivo

Aspectos do gênero 
relacionados com a 
atração romântica

da pessoa.

LETRA:LETRA:

Uma orientação
sexual que descreve uma 
pessoa que é emocional 

e sexualmente atraída 
por pessoas de todas as 
identidades de gênero.

LETRA:LETRA:

Quando uma
pessoa aparenta ser 

pertencente a determinado 
grupo, de acordo com os 

estereótipos socialmente 
impostos.
LETRA:LETRA:

Os privilégios que 
pessoas heterossexuais 
experimentam por causa
da heteronormatividade.

LETRA:LETRA:

NenhumaNenhuma

Os privilégios 
implícitos e explícitos 

que as pessoas 
cisgênero exercem.

LETRA:LETRA:



adjetivo

substantivo substantivo

expressão adjetivo

adjetivo

POLISSEXUALPOLISSEXUAL

QUEERFOBIAQUEERFOBIA

SAIR DO SAIR DO 
ARMÁRIOARMÁRIO

REDESIGNAÇÃOREDESIGNAÇÃO
SEXUALSEXUAL

SAPIOSSEXUALSAPIOSSEXUAL

QUEERQUEERPOLISSEXUALPOLISSEXUAL

QUEERFOBIAQUEERFOBIA

SAIR DO SAIR DO 
ARMÁRIOARMÁRIO

REDESIGNAÇÃOREDESIGNAÇÃO
SEXUALSEXUAL

SAPIOSSEXUALSAPIOSSEXUAL

QUEERQUEER



Pessoas que
não se identificam
com os padrões de 

heteronormatividade impostos 
pela sociedade e transitam 

entre os “gêneros”, sem 
necessariamente concordar 

com tais rótulos.
LETRA:LETRA:

Pessoa que se atrai
por dois ou mais

gêneros, mas não
necessariamente todos.

LETRA:LETRA:

Procedimentos
cirúrgicos pelos quais
a aparência física de

alguém e a função de suas 
características sexuais são 
adequadas a sua identidade

de gênero.
LETRA:LETRA:

Preconceito
contra ou prática cultural

cis-heteronormativa, em que 
pessoas queer são apagadas 
das narrativas socioculturais.

LETRA:LETRA:

OfensivoOfensivo

São pessoas que,
para sentirem atração

sexual por alguém, precisam, 
necessariamente, admirar o 

intelecto da outra. Faz parte do 
espectro da assexualidade.

LETRA:LETRA:

Processo de
reconhecer a orientação 
sexual ou identidade de 
gênero de uma pessoa e 

expressá-la para si mesma 
e/ou para outras pessoas.

LETRA:LETRA:



substantivo

substantivo

substantivo substantivo

expressão

expressão

SEXISMOSEXISMO

SEROFOBIASEROFOBIA

TRANS-TRANS-
FEMINISMOFEMINISMO TRANSFOBIATRANSFOBIA

TERMOSTERMOS
EM DESUSOEM DESUSO

SEXOSEXO
BIOLÓGICOBIOLÓGICOSEXISMOSEXISMO

SEROFOBIASEROFOBIA

TRANS-TRANS-
FEMINISMOFEMINISMO TRANSFOBIATRANSFOBIA

TERMOSTERMOS
EM DESUSOEM DESUSO

SEXOSEXO
BIOLÓGICOBIOLÓGICO



Grupo de
características físicas

que nasceram com a pessoa: 
órgão genital, hormônios, 

cromossomos.
LETRA:LETRA:

É o ato
de discriminação

e objetificação sexual,
é quando se reduz alguém ou 
um grupo apenas pelo gênero 

ou orientação sexual.

LETRA:LETRA:

Nenhuma/Nenhuma/
OfensivoOfensivo

Termos como GLS, 
hermafrodita, 

homossexualismo, opção 
sexual, casal homossexual 

(deve ser “homoafetivo”) 
que estão desatualizados 

ou ofensivos.

LETRA:LETRA:

OfensivoOfensivo

Preconceito e 
discriminação contra 
pessoas transgênero.

LETRA:LETRA:

OfensivoOfensivo

Preconceito,
medo, rejeição e 

discriminação contra
as pessoas que vivem

com HIV.

LETRA:LETRA:

Nenhuma/Nenhuma/
OfensivoOfensivo

Viés feminista para
o protagonismo trans que 

questiona a inferioridade do 
gênero em relação ao sexo.

LETRA:LETRA:



adjetivo substantivo

TRANSGÊNEROTRANSGÊNERO TRAVESTITRAVESTITRANSGÊNEROTRANSGÊNERO TRAVESTITRAVESTI



Uma das identidades
de gênero trans, travestis

usam pronomes femininos,
mas podem não se sentir 

contempladas com o 
termo “mulher trans”.

LETRA:LETRA:

Identidades
e expressões de gênero 
que fogem ao padrão de 

associação entre aspectos 
corporais e identidade

de gênero.

LETRA:LETRA:

Cartunista brasileira
e criadora de tirinhas 

conhecida por seu trabalho 
abordando identidade 
de gênero e questões 

LGBTQIAPN+.

LETRA:LETRA:

Matemática, Lovelace
é considerada uma das 

primeiras programadoras de 
computador, provavelmente 

teve relacionamentos
com mulheres.

LETRA:LETRA:

Músico britânico que 
se identifica como 

não-binário.

LETRA:LETRA:





Vocalista da banda 
Panic! At the Disco que 
se declara pansexual.

LETRA:LETRA:

Escritora e ativista
conhecida por sua

poesia e textos sobre 
interseccionalidade.

Se identificava como lésbica.

LETRA:LETRA:

Atriz brasileira 
conhecida por seus papéis

em filmes e séries 
internacionais. Braga tem

sido aberta sobre sua 
bissexualidade e tem apoiado 

causas LGBTQIAPN+.

LETRA:LETRA:

Ativista britânico
conhecido por lutar 

por direitos civis para 
homossexuais, quando ser 
gay ainda era criminalizado 

em seu país.

LETRA:LETRA:

Autora que escreveu
as graphic novels

que originaram a série 
LGBTQIAPN+ HeartStopper. 

Alice é assexual 
arromântica.

LETRA:LETRA:

Matemático, Cientista
da Computação e 

Criptoanalista, conhecido 
por seu trabalho na quebra 
do código Enigma alemão 

durante a Segunda Guerra.

LETRA:LETRA:
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Comediante,
DeGeneres se assumiu como 

lésbica em 1997 e tem sido 
uma defensora proeminente 

dos direitos LGBTQIAPN+.

LETRA:LETRA:

Ativista americano
e fundador da AVEN, 

organização dedicada a 
aumentar a conscientização

e suporte para
indivíduos assexuais.

LETRA:LETRA:

Ex-soldado do Exército 
dos EUA que vazou 

documentos classificados 
para o WikiLeaks. É uma 

mulher transgênero.

LETRA:LETRA:

Popstar que se 
identifica como pansexual 

não-binária. 

LETRA:LETRA:

Cantora e compositora 
brasileira e bissexual, 

conhecida como a 
"Rainha do Axé".

LETRA:LETRA:

Atriz brasileira
pansexual conhecida por 
seus papéis em filmes e 

séries brasileiras.

LETRA:LETRA:





Ativista transgênero 
brasileira e fundadora da 

Casa Nem, um abrigo e 
centro comunitário para 
pessoas LGBTQIAPN+ no 

Rio de Janeiro.

LETRA:LETRA:

Cantora, dubladora e 
drag queen brasileira.

LETRA:LETRA:

Ator transgênero,
que também declarou se 
identificar como queer

e não-binário.

LETRA:LETRA:

Supermodelo belga
que se assumiu intersexo 
declarando “o meu corpo 

não é nem de homem,
nem de mulher”. 

LETRA:LETRA:

Atriz brasileira,
conhecida por ser uma 
aliada e defensora dos 

direitos LGBTQ+ no Brasil.

LETRA:LETRA:

Cantora vencedora
da primeira temporada

do “The Voice Brasil”.
É abertamente lésbica.

LETRA:LETRA:





Vocalista da banda
Years & Years, que

se identifica como gay, 
queer, e não binário. Usa 

os pronomes ele/dele.

LETRA:LETRA:

Jogador de futebol 
britânico e um dos 

primeiros atletas a sair
do armário e se assumir 

gay, em 1990.

LETRA:LETRA:

Física e astronauta
que se tornou a primeira 

mulher americana no espaço 
em 1983. Em seu obituário,
se assumiu como lésbica

em 2012.

LETRA:LETRA:

Ativista famosa por
Stonewall em 1969, era mulher 

transgênero e fundadora
do Gay Liberation Front. 

LETRA:LETRA:

A Sansa de Game of 
Thrones, já declarou que não 

se importa com o gênero 
das pessoas com quem se 

relaciona. “Eu amo uma 
alma, não um gênero”.

LETRA:LETRA:

Atriz trans conhecida
por seu papel como Angel 

Evangelista na série "Pose". 
Moore é não-binária e usa 

pronomes neutros.

LETRA:LETRA:





Drag queen
brasileira, cantora e 

compositora que ganhou 
fama internacional por sua 

música e defesa dos direitos 
LGBTQIAPN+.

LETRA:LETRA:

Roteirista, diretora
e produtora de filmes

de Hollywood como Matrix
e de séries como Sense8, 
Lana é uma mulher trans.

LETRA:LETRA:

Ex-tenista profissional, 
considerada uma das 
maiores de todos os 

tempos, se assumiu como 
bissexual em 1981.

LETRA:LETRA:

Arquiteta brasileira
e ativista LGBTQIAPN+ 

conhecida por seu trabalho 
em busca de justiça para 

sua falecida parceira, 
Marielle Franco. 

LETRA:LETRA:

Um dos teatrólogos
mais célebres do último

século, que foi condenado
à prisão e trabalhos forçados

por ser homossexual.

LETRA:LETRA:

O 1º gay a falar 
publicamente pelos direitos 

homossexuais. Em 1867, instigou
o governo alemão a revogar as leis 

anti-homossexualidade, sendo 
reconhecido como o pioneiro do 

movimento pelos direitos dos 
homossexuais.

LETRA:LETRA:





Ator brasileiro que
se declarou como 

pansexual.

LETRA:LETRA:

Tesla afirmou que "tinha 
uma aversão à intimidade 

sexual com mulheres". 
Especula-se que era 

assexual arromântico.

LETRA:LETRA:

Cientista da Computação
e engenheira elétrica 

transgênero, conhecida por 
seu trabalho em Arquitetura 

de Computadores e
Design VLSI.

LETRA:LETRA:

Escritor inglês
conhecido por suas 

memórias "The Naked Civil 
Servant", que relatam suas 

experiências como um 
homem queer na Inglaterra 

do início do século XX. 
LETRA:LETRA:

Vocalista da banda 
The Smiths, é conhecido 

por “odiar sexo” e por 
ter praticado o celibato 

por muitos anos.

LETRA:LETRA:

Cantora, atriz 
e ativista brasileira trans, 

conhecida por sua música e 
performances que desafiam 

normas de gênero.

LETRA:LETRA:





Piloto de caça da
Segunda Guerra Mundial
que passou por cirurgia 
de redesignação sexual 

em 1951, tornando-se uma 
das primeiras mulheres 

transgênero.

LETRA:LETRA:

Ator conhecido
por ser o Gandalf de

"O Senhor dos Anéis". Saiu 
do armário em 1988.

LETRA:LETRA:

Político e ativista 
LGBTQIAPN+ brasileiro 

que serviu como deputado 
federal no Brasil.

LETRA:LETRA:

Escritor inglês
conhecido por suas 

memórias "The Naked Civil 
Servant", que relatam suas 

experiências como um 
homem queer na Inglaterra 

do início do século XX. 
LETRA:LETRA:

Modelo transgênero,
famosa também por ter

posado para a revista Playboy. 
Revelou posteriormente ter

nascido intersexo.

LETRA:LETRA:

Cantora e Atriz.
Se assumiu pansexual 

e não-binária. 

LETRA:LETRA:





Neurocientista
brasileira conhecida

por seu trabalho sobre 
composição celular do 

cérebro. Herculano-Houzel 
compartilhou abertamente

seu status intersexo.

'LETRA:'LETRA:

Atriz brasileira,
conhecida também por ser 
uma aliada e defensora dos 

direitos LGBTQIAPN+.

LETRA:LETRA:

Cientista da
computação transgênero 

conhecida por seu trabalho
no design do Acorn Micro-

Computer, a base dos 
smartphones modernos. 

LETRA:LETRA:

Ator brasileiro que se 
assumiu bissexual

em 2023.

LETRA:LETRA:

Matemático
e físico influente.

Historiadores sugerem 
que ele era assexual, por 

nunca ter tido uma relação 
romântica na vida. 

LETRA:LETRA:
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Informações Adicionais
Pessoas
ADA LOVELACE (1815 - 1852) - Letras: B - De acordo com artigo 
publicado no portal History Today em 2015, Ada Lovelace era 
bissexual (Cavendish, 2015).

ALAN TURING (1912 - 1954) - Letras: G - Em artigo publicado 
no site da NIST em 2022, Alan Turing é descrito como gay 
(Peralta, 2022).

ALICE BRAGA (1983 - presente) - Letras: B - De acordo com 
artigo publicado no portal da revista Istoé Gente em 2020, 
Alice Braga namora mulheres (Alice Braga [...], 2020).

ALICE OSEMAN (1994 - presente) - Letras: A - De acordo 
com artigo publicado pelo jornal The Guardian em 2022, Alice 
Oseman se identifica como assexual arromântica (Knight, 
2017). 
 
AUDRE LORDE  (1934 - 1992) - Letras: L - Em artigo publicado 
no portal Biography em 2021, Audre é descrita como lésbica 
(Audre Lorde [...], 2021).

ALLAN HORSFALL   (1927 - 2012) - Letras: GQ - De acordo com 
artigo publicado no site da BBC em 2021, Horsfall fez campanha 
para direitos como homem gay, às vezes descrito como “queer” 
(12 LGBT [...], 2021).

BRENDON URIE (1987- presente) - Letras: P  - De acordo 
com artigo publicado no portal da revista Capricho em 2020, 
Brendon Urie se declara pansexual (De Nóbrega & Zocchi, 
2020).

BRUNA LINZMEYER (1992-presente) - Letras: PL  - De acordo 
com artigo publicado no portal da revista Capricho em 2020, 
Bruna é pansexual e lésbica (De Nóbrega & Zocchi, 2020).
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CHELSEA MANNING (1987-presente) - Letras: T - De acordo 
com artigo publicado no site da BBC em 2017, Chelsea Manning 
se auto-descreve como mulher (Chelsea Manning [...], 2017).

DANIELA MERCURY (1965-presente) - Letras: BL - Em artigo 
de 2023 no portal iBahia, Daniela Mercury se descreve como 
lésbica e como bissexual (Daniela Mercury [...], 2023).

DAVID JAY (1983-presente) - Letras: A - De acordo com artigo 
publicado no site do jornal The Guardian em 2012, David Jay é 
assexual (Swash, 2012).

DEMI LOVATO (2002-presente) - Letras: PN - De acordo 
com o portal da revista Seventeen, Demi Lovato anunciou no 
instagram que é “não binárie” (Fuentes & Olson, 2022). Além 
disso, em artigo publicado pela Rolling Stone em 2021, afirmou 
se identificar como pansexual. (Demi Lovato [...], 2021).

ELLEN DEGENERES   (1958-presente)  - Letras: L  - De acordo 
com artigo publicado no portal da revista Capricho em 
2020, Ellen DeGeneres revelou ser homossexual em 1997 (De 
Nóbrega & Zocchi, 2020).

ELLEN OLÉRIA (1982-presente) - Letras: L - Em artigo 
publicado no site inCultura em 2018, Ellen Oléria se auto-
descreve como lésbica (Almeida, 2018).

ELLIOT PAGE (1980-presente) - Letras: TQN -  De acordo 
com o portal da revista Seventeen, Elliot é transgênero, “não 
binárie” e queer. (Fuentes & Olson, 2022). 

FERNANDA MONTENEGRO (1929-presente) - Letras: + Em 
artigo publicado no portal Uol em 2017, Montenegro critica 
o preconceito, demonstrando seu status como aliada 
LGBTQIAPN+ (Pereira, 2017).
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GLÓRIA GROOVE (1995-presente) - Letras: QN+ - De acordo 
com artigo publicado no site G1 em 2018, Glória diz se 
identificar mais como queer do que como gay (Cócolo, 2018). 
No mesmo artigo, também é descrita como tendo a identidade 
não-binária e como drag queen. 

HANNE GABY ODIELE (1988-presente) - Letras: I - De acordo 
com artigo publicado no portal National Post, Hanne saiu do 
armário como intersexo em 2017 (Kirkey, 2017).

IAN MCKELLEN (1939-presente) - Letras: G - De acordo 
com artigo publicado no site do jornal Independent em 2014, 
Mckellen é ativista gay (Alexander, 2014).

INDIANARAE SIQUEIRA (1971-presente) - Letras: TN - De 
acordo com artigo publicado no site Futura, Siqueira é ativista 
transexual (Indianara: documentário [...], [S.d.]). Além disso, 
o Uol noticiou em 2022 que Indianarae mudou documento 
para gênero não-binário. (NEM masculino[...], 2022).

INDYA MOORE (1995-presente) - Letras: N -  De acordo com 
o portal da revista Seventeen, Indya se identifica mais como 
“não binárie” do que como mulher transgênera. (Fuentes & 
Olson, 2022). 

ISAAC NEWTON (1643-1727) - Letras: A  - De acordo com 
artigo publicado no site History Collection em 2018, especula-
se que Newton era assexual (Hewitt, 2018).

JANELLE MONÁE (1985-presente) - Letras: PN -  De acordo 
com o portal da revista Seventeen, Janelle é  “não binárie” e 
pansexual. (Fuentes & Olson, 2022).

JEAN WYLLYS   (1974-presente) -  Letras: G - De acordo 
com artigo publicado no site da BBC em 2021, Wyllis é 
assumidamente homossexual (Eduardo Leite[...], 2021).
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JONATHAN VAN NESS  (1987-presente) - Letras: N - De 
acordo com o portal da revista Seventeen, Van Ness revelou 
que é  “não binárie” em entrevista para a revista “Out” (Fuentes 
& Olson, 2022).

JUSTIN FASHANU (1961-1998) - Letras: G - De acordo com 
artigo publicado no site da BBC em 2021, Fashanu assumiu 
sua homossexualidade em 1990 (12 LGBT [...], 2021).

KARL HEINRICH ULRICHS (1825 – 14 July 1895) - Letras: G - Em 
artigo publicado pela BBC em 2019, Ulrichs é descrito como “o 
primeiro gay” a falar sobre direitos de homossexuais (Arnold, 
2019).
 
LAERTE COUTINHO (1951-presente) - Letras: T - De acordo 
com artigo publicado no site do jornal da USP em 2017, Laerte 
se entende como mulher transgênera (Laerte: heroína [...], 
2017).

LANA WACHOWSKI (1965-presente) - Letras: T - De acordo 
com artigo publicado no site da revista Galileu em 2018, Lana 
é uma mulher trans (Marasciulo, 2018).

LINN DA QUEBRADA (1990-presente) - Letras: N+ - De acordo 
com artigo publicado no site da Uol em 2022, Linn se auto-
descreve como travesti e não como mulher trans (Gonzalez, 
2022).

LUANA PIOVANI (1976-presente) - Letras: +  - Em artigo 
publicado no site Observatório de famosos em 2019, Luana fala 
sobre homossexualidade como aliada da causa (Rodrigues, 
2019).

LYNN CONWAY (1938-presente) - Letras: T  - Em artigo 
publicado no site da  revista Time em 2014, Lynn foi incluída 
como uma pessoa transgênera influente (25 Transgender [...], 
2014).
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MARSHA P. JOHNSON (1945-1992) - Letras: T - De acordo com 
artigo publicado no site da BBC em 2021, Johnson era ativista 
de direitos transgênero (12 LGBT [...], 2021).

MARTINA NAVRATILOVA (1956-presente) - Letras: BL - De 
acordo com artigo publicado no site Essentially Sports em 
2023, Navratilova saiu do armário como bissexual em 1981. 
Posteriormente, se reidentificou como lésbica. (Gaba, 2023).

MÔNICA BENÍCIO (1986-presente) - Letras: L  - De acordo 
com artigo publicado no site Máxima em 2023, Benício é a 
única parlamentar assumidamente lésbica da Câmara do Rio. 
(Mônica Benício [...], 2023).  

MORRISSEY (1959-PRESENTE) - Letras: A  - Em artigo 
publicado no portal Salon em 2004, Morrissey é descrito como 
o popstar que odeia sexo (Simpson, 2004).

NIKOLA TESLA (1856-1943) - Letras: A - De acordo com 
artigo publicado no site History Collection em 2018, Tesla era 
assexual arromântico (Hewitt, 2018).

OLLY ALEXANDER    (1990-presente) - Letras: GQN - De acordo 
com o portal da revista Seventeen, Alexander se identifica 
como queer, gay e “não binárie” (Fuentes & Olson, 2022). 

OSCAR WILDE (1854-1900) - Letras: GQ- De acordo com 
artigo publicado no site da BBC em 2021, Wilde foi acusado e 
condenado por ser homossexual (12 LGBT [...], 2021).

PABLLO VITTAR (1994-presente) - Letras: G+ - De acordo 
com artigo publicado no portal da revista Capricho em 2020, 
Pabllo Vittar é drag queen (“+”) e gay. (De Nóbrega & Zocchi, 
2020).

QUENTIN CRISP (1908-1999) - Letras: GQ - Em artigo publicado 
pela BBC em 1999, Crisp  é descrito como “abertamente gay” 
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(Crisp [...], 1999). Similarmente, em artigo no portal Into, Crisp 
é descrito como “abertamente queer” (Jiménez, 2021). 

REYNALDO GIANECCHINI (1972-presente) - Letras: P  - De 
acordo com artigo publicado na Folha em 2020, Reynaldo é 
pansexual (Reynaldo Gianecchini [...], 2020).

ROBERTA CLOSE (1964-presente) - Letras: TI  - De acordo 
com artigo publicado pela TV Pajuçara, além de trans, Roberta 
é também intersexo. (Após dez [...], [s.d.]).

ROBERTA COWELL (1918-2011)  - Letras: T  - De acordo com 
artigo publicado no jornal The Independent em 2013, Roberta 
foi uma das primeiras mulheres trans a fazer a cirurgia de 
transição (Bell, 2013).

RODRIGO SIMAS (1992-presente) - Letras: B - De acordo com 
artigo publicado no site da Uol em 2023, Rodrigo é bissexual 
(Rodrigo Simas [...], 2023).

SALLY RIDE (1951-2012) - Letras: L - De acordo com artigo 
publicado no site da Scientific American em 2014, Sally 
Ride tinha mantido um relacionamento com outra mulher 
(Moskowitz, 2014).

SAM SMITH (1992-presente) - Letras: GN   - De acordo com 
artigo publicado no portal da revista Capricho em 2020, Sam 
Smith revelou ser gay em 2014 (De Nóbrega & Zocchi, 2020). 
Além disso, de acordo com o portal da revista Seventeen, 
Smith saiu do armário como “não binárie” em entrevista para 
“I weigh” (Fuentes & Olson, 2022).

SOPHIE TURNER (1996-presente) - Letras: P - De acordo 
com artigo publicado no portal da revista Capricho em 2020, 
Sophie Turner deu entrevista à Rolling Stone, na qual afirmou 
que não se importava com o gênero das pessoas com quem 
se relacionava. (De Nóbrega & Zocchi, 2020).
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SOPHIE WILSON (1957-presente) - Letras: T - De acordo com 
artigo publicado no site TransTi em 2017, Sophie Wilson is a 
transgender woman (Sophie Wilson [...], [S.d.]).

SUZANA HERCULANO-HOUZEL (1972-presente) - Letras: I - 
De acordo com artigo publicado no site da PUCRS em 2020, 
Suzana é intersexo (Quem é [...], 2020).
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